
Nazorg na verwijdering 

 

1. Eerste reiniging en verzorging 

Houd het behandelde gebied schoon. Vermijd watercontact voor de eerste 48 uur. Na het 

douchen, breng een heel klein beetje babyvaseline aan met een wattenstaafje. 

2. Dagelijkse verzorging na 48 uur 

Na de eerste 48 uur, breng heel weinig babyvaseline één keer per dag aan. 

3. Reinigen met afgekoeld gekookt water 

De volgende dag, reinig het gebied met een wattenschijfje gedrenkt in afgekoeld gekookt water, 

en breng daarna opnieuw heel weinig Vaseline aan. 

4. Na genezing (ongeveer 1 week) 

Nadat het gebied is genezen (ongeveer één week), begin met het dagelijks aanbrengen van 

Avène Cicalfate crème gedurende een maand, daarna stoppen. 

5. Zwelling 

Zwelling van het behandelde gebied is normaal en kan 1–3 weken aanhouden, afhankelijk van 

het lichaam en het genezingsproces van elke persoon. 

6. Algemene nazorgregels 

• Houd het gebied altijd schoon. Krab of peuter niet. 

• Vermijd zwemmen, sauna, hot tubs en overmatig zweten gedurende 7 dagen. 

• Breng geen make-up aan gedurende 7 dagen. 

• Slaap op uw rug met hoofd verhoogd gedurende de eerste 3 nachten. 

• Verwacht roodheid, zwelling en gevoeligheid 3–5 dagen. 

• 50–60% van het resultaat hangt af van de behandelaar, 40–50% van uw nazorg. 

• Volg de instructies zorgvuldig op. 

7. Contact bij problemen 

Als u overmatige roodheid, zwelling, pijn, pus of andere tekenen van infectie ervaart, neem dan 

onmiddellijk contact op met uw technicus. 
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